
Sesión 5
María Camila Azula

Manuela Colonia
Sofía Garcés

(Practicantes)
María Camila Charria 

(Docentes)

Plasmando Emociones



Objetivos de la sesión:

✓ Diferenciar las emociones.
✓ Comparar diferentes 

expresiones representadas 
para cada emoción.

Vamos a trabajar 
con las siguientes 

emociones:

✓ Alegría
✓ Sorpresa
✓ Vergüenza
✓ Ira
✓ Miedo
✓ Tristeza



Alegría
Sonríe

Carcajadas

Gestos 
graciosos

Función: Crear y mantener 
amistades, realizar 

actividades y bienestar.



Sorpresa

Inicialmente, mira 
curiosa sin saber 

qué pasará

Cara de 
asombro

Función: Prepararnos para 
algo inesperado



Vergüenza
Encoger los 

hombros
Mira al 
suelo

Se 
ruboriza

Función: Entender qué puedo 
hacer y que no con otros. 



Ira

Ver vídeo en este 
tiempo: 1:52-3:03

Tono alto y 
mirada hacia 

arriba 

Ceño fruncido y 
lanzar las 
cosas con 

fuerza Función: Reclamar o 
comunicar algo con lo que no 

estamos de acuerdo.



Miedo

Cubrirse el 
rostro

Esconderse de 
aquello que le da 

temor

Función: Alejarnos de algo 
peligroso y mantenernos a 

salvo



Tristeza

Ver vídeo: 
1:55-3:03

Hablar en un tono 
más bajo, encoger 

los hombros.

Llanto

Función: Pensar en aquello 
que nos importa y nos ayuda a 

pedir ayuda



¡Gracias!


